Ensalo externo

Este livro tem dicas praticas para ensaios fotograficos em locais externos. Tanto da questao
técnica quanto de questdes mais praticas.

e Dicas de planejamento

o O planejamento do ensaio - buscando inspiragcao

o O horario da sessao - a luz natural



Dicas de planejamento

Neste capitulo eu redno algumas dicas recomendadas para se planejar o ensaio com antecedéncia.
Sao dicas de ouro para que ocorra tudo bem e que 0 ensaio seja um sucesso.



Dicas de planejamento

O planejamento do ensaio -
buscando inspiracao

O fotégrafo ndo pode confiar somente na sua criatividade. A criatividade é feita de cruzamento de
referéncias que ele ja leva na bagagem. E uma vez que as novas ideias surgem, quando
combinadas entre si, se transformam em algo novo.

Tendo dito isto, € sempre uma boa ideia conhecer o local do ensaio antes de comecar a sessao.
Nunca deixe para pensar nas poses no dia do ensaio.

Como planejar

Se vocé puder conhecer o local antes do dia, melhor. Mas se isso nao for possivel, também é
possivel conhecé-lo estudando outros ensaios que foram realizados no mesmo local.

Entao, o trabalho do ensaio ndao deve comecar sé no dia marcado, ele exige planejamento, e isso
envolve pensar de antemao nas possibilidades oferecidas naquele local. Isso s6 é possivel
estudando o local antes do dia marcado.

Pasta de referéncias

Todas as vezes que vocé fizer um trabalho e gostar do resultado, guarde as melhores fotografias
como uma referéncia pessoal. E muito importante ter esta pasta de forma sempre acessivel,
inclusive no préprio dia do ensaio.

Uma excelente dica é criar seu portfélio pessoal, ou seja, a sua pasta de referéncias em uma
pasta do Pinterest, por exemplo. Mas, note que nao estamos falando do seu portfélio publico, mas
de uma pasta privada sua, o seu trunfo na manga. Afinal, se as fotos do ensaio ficarem
idénticas as fotos que o seu cliente provavelmente ja viu no seu portfélio, € muito provavel que
eles nao se impressionem com o resultado.

E claro, que se vocé se alimentar somente de suas préprias ideias, seu trabalho nao ir4 evoluir.
Assim sendo, tenha também uma pasta separada de referéncias que vocé vai coletando de outros
profissionais. Se vocé vai fazer isso usando o Pinterest, nem é preciso dizer que esta pasta de
referéncias deve estar privada para que o publico ndo saiba de onde vocé estd buscando a sua
inspiracao.






Dicas de planejamento

O horario da sessao - a luz
natural

Como se trata de fotos em areas externas, é muito importante levar em conta como estara a luz
natural no hordrio da sessao. Todo o planejamento do ensaio deve levar em conta estes fatores.

Efeitos da luz natural nos modelos

A luz natural, sofre alteracdes durante o dia. Estas alteracdes podem influenciar a projecao de
sombras nos rostos dos modelos que estdao sendo fotografados. A luz mais dura pode projetar
sombras escuras e desagraddaveis no rosto de quem sera fotografado.

Por isso, o horario a ser marcado é sempre muito importante.

Horarios de luz natural mais suave

As primeiras horas iluminadas do dia até as dez da manha sdo horérios favoraveis para se ter uma
iluminacao mais suave. Apds isso, perto das quatro da tarde é possivel ter esse mesmo efeito mais
suave.

Mas atencao, nesta segunda opcdao, por volta das quatro, € bom lembrar que em algumas
estacOes do ano, a luz do dia vai embora bem rapido. Assim, a nao ser que vocé ja tenha
experiéncia em fotografar nestas condicoes leve em conta quanto tempo de luz vocé tera
para planejar seu ensaio e pensar no equipamento que sera necessario.

O sol do meio dia

O nao recomendado para fotografar perto do meio dia é a questdo de sombras muito duras que
serdo projetadas. Mas, também é possivel fotografar em locais que ndao estarao necessariamente
expostos ao sol. Ou também é perfeitamente possivel em dias mais nublados.

Dias nublados

No caso de ensaios externos em dias nublados, uma boa ideia é fazer fotos com uma paleta de
cores mais pastéis que remetam a outono e inverno. Uma ambientacdo mais rustica também cai
bem em situacdes assim.



